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宜职院委宣〔2020〕11 号

关于开展“党史我来讲、红色照我心”
教师演讲比赛的通知

各部门、二级学院：

为切实推动全院教职工“学党史、悟思想、办实事、开新

局”，积极引导广大教师做有理想信念、有道德情操、有扎实

学识、有仁爱之心的让人民满意的好老师，按照《宜宾职业技

术学院庆祝中国共产党成立 100 周年工作方案》要求，特开展

本次活动。

一、演讲主题

党史我来讲、红色照我心

二、参赛对象
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全院党员、干部、教师

三、比赛时间及地点

（一）选拔报名。各部门、二级学院于 2021 年 6 月 10

前完成报名选拔，并于 6 月 12 日前将参加比赛人选报名表报

宣传统战部王文娟处。

（二）比赛时间和地点。

1.比赛时间：2021 年 6 月 21 日晚。

2.比赛地点：B 区活动中心。

四、比赛形式

（一）名额分配

党政职能部门推荐 2 名、各二级学院 1 名，共计 14 名。

（二）比赛奖项设置

1.设一等奖两名，二等奖三名，三等奖五名，优秀奖四名。

2.获奖老师颁发相应荣誉证书及纪念品。

五、比赛程序及规则

（一）演讲顺序：抽签决定

（二）演讲时间：5 分钟以内

（三）评分规则：比赛采取评委现场评判打分方式，从演

讲内容,语言表达,表情仪态,演讲效果四个方面对参赛选手进

行评分，满分 100 分。

1.演讲内容（30 分）
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（1）演讲内容能紧紧围绕主题，观点正确、鲜明，简洁独

到，内容充实具体，生动感人。

（2）材料真实、典型、新颖，事迹感人，事例生动。

（3）文字简练流畅，有较强的思想性。

2.语言表达（30 分）

（1）语言规范，吐字清晰，声音洪亮圆润。

（2）表达准确、流畅、自然。

（3）语言技巧处理得当，语速恰当，语气、语调、节奏张

弛符合思想感情起伏变化,能熟练表达所演讲的内容,能脱稿

演讲。

3.表情仪态（20 分）

精神饱满，能较好地运用姿态、动作、手势、表情，表达

对演讲稿的理解。着装朴素端正大方，举止自然得体,有风度,

富有艺术感。

4.演讲效果（20 分）

演讲时能利用配乐、影像等辅助手段,具有较强的感染力、

吸引力和号召力,能较好地与听众感情融在一起,演讲时间能

控制在 5 分钟以内。

六、演讲要求

（一）演讲题目。结合实际自拟演讲题目。

（二）演讲内容。以习近平新时代中国特色社会主义思想为
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指导，紧扣“党史我来讲、红色照我心”主题，讲述党史故事、

党史案例，深情讴歌中国共产党百年艰苦创业、筚路蓝缕的伟

大历程，展现新时代人民教师对党的忠诚热爱和无限深情，真

实反映人民教师对共产主义理想、中国特色社会主义道路的坚

定信念，对“为党育人、为国育才”的使命责任和时代担当，

对党的教育事业的全心付出和无私奉献，畅谈立德树人、教书

育人的感悟经验。

要求主题鲜明突出、深刻；立意高远、观点正确、逻辑严

谨；内容丰富充实,紧密联系思想和工作实际，情理交融,富有

启发性,有较强的感染和号召力,表达新时代教师的奉献与境

界、情怀与抱负、责任与担当等,切忌内容空洞,套话连篇。

宣传统战部

2021 年 6 月 2 日

附件 1：
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“党史我来讲、红色照我心”教师演讲比赛评分表

评分项目 分值 评分标准 得分

演讲内容 30 分

1.演讲内容能紧紧围绕主题，观点正

确、鲜明，简洁独到，内容充实具体，

生动感人。

2.材料真实、典型、新颖，事迹感人，

事例生动。

3.文字简练流畅，有较强的思想性。

语言表达 30 分

1.语言规范，兔子清晰，声音洪亮圆

润。

2.表达准确、流畅、自然。

3.语言技巧处理得当，语速恰当，语

气、语调、节奏张弛符合思想感情起

伏变化,能熟练表达所演讲的内容,能

脱稿演讲。

表情仪态 20 分

精神饱满，能较好地运用姿态、动作、

手势、表情，表达对演讲稿的理解。

着装朴素端正大方，举止自然得体,

有风度,富有艺术感。

演讲效果 20 分

演讲时能利用配乐、影像等辅助手段,

具有较强的感染力、吸引力和号召力,

能较好地与听众感情融在一起,演讲

时间能控制在 5分钟以内。

总分 100 分


